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COMPROMISOS SEMANALES PARA EDUCACIÓN PRIMARIA 
 

Docente: Francis Suárez – Belkys Ramírez. Año Escolar: 2026-2027 

Grado y Sección: 1° “A-B” Momento: I 

Coordinación: I Etapa – Lcda. Eylin Hernández. 

Semana: Del 19/10/2026 al 23/10/2026 

INSTRUCCIONES: A continuación, se encuentran los compromisos de esta semana, los cuales tienen como propósito afianzar los temas 

trabajados en clases y deben ser realizados en el Cuaderno de Compromisos, en compañía y orientación de un adulto significativo. 
 

Lunes 19/10/2026 

Área: Ciencias de la Naturaleza y Tecnología.  

Tema: Los alimentos (Platos Saludables)  

Compromiso: 

Diseño mi menú sano. En el aula aprendimos sobre los alimentos que nos cuidan. Dibuja un 

círculo grande para simular un plato, dentro de él tres alimentos combinados: Carne o huevo, 

una verdura y un alimento de energía (como arroz o arepa). Escribe sus nombres practicando 

caligrafía. 

(Cada compromiso debe estar encabezado por fecha, área y tema) 

 

Refuerza lo 

aprendido: 

Accede al siguiente enlace para responder las interrogantes planteadas: 

https://youtu.be/04OcYjc2kh0?si=pViKm75k74V0PknM  

 ¿Por qué es importante comer saludable? ¿Las proteínas se deben consumir todos 

los días? ¿Por qué beber agua diariamente es saludable para nuestro cuerpo? 

Martes 20/10/2026 

Área: Inglés. (Especialista) 

Tema: Good manners – Vocabulary – Greetings – Questions. 

Compromiso: 

Mañana miércoles 21/10/2026 En el aula, los estudiantes realizarán una actividad individual 

de comprensión auditiva en la que dibujarán y relacionarán frases según lo que escuchen. 

Se sugiere revisar el Cronograma de Evaluación. 

 

Miércoles 21/10/2026 

Área: Ciencias Sociales. 

Tema: Derechos del Niño y la Niña.  

Compromiso: 
Mis derechos me cuidan. En el aula aprendimos cuatro derechos fundamentales, escribe sobre 

el derecho a la salud y el derecho al juego. Divide la hoja en dos partes: En un lado dibuja tu 

https://youtu.be/04OcYjc2kh0?si=pViKm75k74V0PknM
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juguete favorito para representar el derecho a jugar y en el otro dibuja una vacuna o un jarabe 

para representar el derecho a la salud. Escribe los dos (2) derechos con tu mejor letra. 

(Cada compromiso debe estar encabezado por fecha, área y tema) 

 

Jueves 22/10/2026 

Área: Formación Humana y Cristiana / Valores. 

Tema: El Amor.  

Compromiso: 

Mi día lleno de amor. Escribe como título:  "El amor nos une”. Dibuja un corazón mediano 

por cada integrante que vive en tu casa, escribe el nombre de cada miembro y colorea los 

corazones de colores diferentes.  

(Cada compromiso debe estar encabezado por fecha, área y tema) 

 

Refuerza lo 

aprendido: 

Accede al siguiente enlace para responder las interrogantes planteadas: 

https://youtu.be/cvkXfcTBs8Y?si=lLRIvZGTnczhnK6I  

¿Cuándo experimentas Amor?  ¿Por qué es importante valorar el amor que nos da 

nuestra familia? 

Área: Educación Estética. 

Tema: El cuerpo - Funciones del cuerpo humano - Esquema corporal. 

Compromiso: 

Mañana viernes 23/10/2026 en el aula de clase los estudiantes de manera individual construirán 

un Mapa Corporal, donde desarrollarán las Funciones del Cuerpo y el Esquema Corporal.   

Se sugiere revisar el Cronograma de Evaluación. 

 

Viernes 23/10/2026 

Área: Lengua y Literatura. 

Tema: Letras y Sonidos M – P – L – S  

Compromiso: 
El día lunes 26/10/2026 Los estudiantes responderán sin ayuda y de manera individual los 

planteamientos propuestos. Se sugiere revisar el Cronograma de Evaluación. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/cvkXfcTBs8Y?si=lLRIvZGTnczhnK6I
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AMISTAD – ESTUDIO - ALEGRÍA 

Visita la página web del Colegio: 

www.colegiopirineosdonbosco.com.ve  

 

 

Lcda. Eylin Hernández 

Coordinación de I Etapa 

Lcdas. Francis Suárez – Belkys Ramírez.  

Docentes de Aula 

http://www.colegiopirineosdonbosco.com.ve/

